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Küchenhilfe (2)

Die Qualifizierung richtet sich an Interessierte, die eine  
Tätigkeit als Küchenhilfe oder in angrenzenden Bereichen 
planen, aber nur über unzureichende Kenntnisse der  
deutschen Sprache verfügen. Teilnehmende mit unter-
schiedlichen Zugangsvoraussetzungen werden sprachliche 
und berufliche Kenntnisse so lebensnah und praxisbezogen 
wie möglich vermittelt. Die Absolventen/innen erhalten bei 
erfolgreichem Bestehen der Abschlussprüfung ein  
trägereigenes Zertifikat.

Der Schwerpunkt des Kurses 
ist das Zubereiten von gesunden und altersgerechten Speisen. 
Die Teilnehmenden erproben sich in den berufspraktischen 
Einheiten:
-	 Kochen für Senioren/innen,
-	 Kochen für Kinder,
- 	alternative Ernährungsformen 
	 (z.B. vegetarisch, makrobiotisch),
-	 Sonderkostformen 
	 (z.B. für Diabetiker/innen, Allergiker/innen) und
-	 Verpflegung für besondere Anlässe

Dabei stehen im Mittelpunkt:
-	 Aufbau eines Definitions- und Berufswortschatzes
-	 Erlernen von Phrasen und Redewendungen für 
	 Alltagsgespräche und berufliche Gespräche
- 	Verstehen und Aufbauen lautrichtiger Aussprache 

Abschluss: trägereigenes Zertifikat

Ansprechpartner/in 
Katrin Windisch
Tel:	 030. 93 95 66 42
	 030. 93 95 66 23 (Zentrale)
windisch@schildkroete-berlin.de

Finanzierung
Förderung aus Mitteln des Europäischen 
Sozialfonds,
kostenfrei für TeilnehmerInnen aus MAE-
Maßnahmen, Entgeltvarianten sowie für 
Nichtleistungsempfangende

Veranstaltungsort
Schildkröte GmbH
10967 Berlin, Boppstraße 7
U Schönleinstraße (U 8) 

zugelassen nach AZWV
Standort: 10967 Berlin
Zertifikatnr. t 033.000

Förderung 
aus Mitteln des ESF


